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ESTRATEGIAS  INTEGRALES PARA FOMENTAR VALORES HUMANOS CON FAMILIAS DE LA REGIÓN 

PONIENTE. 

Paso 2. ‐ Reuniones de trabajo familiares 

Objetivo del paso. Realizar reuniones de trabajo con madres, padres y tutores para dialogar sobre 

la vivencia de valores humanos (respeto, empatía, corresponsabilidad, convivencia pacífica), acordar 

compromisos concretos en casa y establecer mecanismos de corresponsabilidad escuela – familia – 

universidad. 

  La  reunión  con  madres,  padres  y  tutores  provenientes  de  distintos  programas  de  la 

Universidad se convocó por  los canales habituales y se  realizó en el mes de mayo del 2025. A  la 

llegada se habilitó una mesa de registro para asentar asistencia y datos básicos; después de una breve 

exposición sobre el propósito de esta acción, se establecieron reglas sencillas de convivencia para el 

encuentro. 

El equipo facilitador trabajó el tema “comunicación no violenta en familia” como  introducción al 

fomento de valores: escuchar antes de responder, hablar desde la primera persona y acordar reglas 

claras en casa. No fue una conferencia, sino una conversación guiada con ejemplos cotidianos. Para 

aterrizarlo, se propuso un ejercicio breve: cada familia redactó dos compromisos para la semana (p. 

ej., horarios de uso de celular, rutina de tareas compartidas, espacios cortos de diálogo al final del 

día). 

Acuerdos de la jornada 

 Mantener el espacio de reunión de manera periódica. 

 Definir a un enlace de familias para la comunicación con la escuela. 

 Priorizar  próximos  temas:  crianza  positiva,  gestión  emocional  y  uso  responsable  de 

tecnología. 

Evidencia generada 

Quedaron registradas listas de asistencia y se tomó evidencia fotográfica del desarrollo de la reunión 

(registro,  vista  general  y  momento  de  compromisos).  En  esta  primera  sesión  no  se  aplicó 

cuestionario; para la siguiente se utilizará una evaluación corta (5  ítems) únicamente para valorar 

claridad y utilidad del contenido. 
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Anexo 2. Evidencia Fotográfica. 

 

Figura 1. Vista general de la reunión de trabajo con familias, 2025. 

 

Figura 2. Vista general de la reunión de trabajo con familias, 2025. 

 



   
                       
                                       

 
 

"2025, Año de la mujer indígena" 

                                                                                                                                      
  
 

 

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE TLAXCALA REGIÓN PONIENTE 
Carretera Federal Libre a cuatro carriles México‐Veracruz Km. 85 entre la 
comunidad de Recova y la cabecera Municipal de Hueyotlipan, Tlaxcala.  
C.P. 90240 Tel: (241) 41 8 87 30 Ext. 1, e‐mail: rectoria@uptlaxponiente.edu.mx 

 

Figura 3. Vista general de la reunión de trabajo con familias, 2025. 

 

Figura 4. Vista general de la reunión de trabajo con familias, 2025. 
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Figura 5. Vista general de la reunión de trabajo con familias, 2025. 

 

 


